Busli - félag ungbarnasundkennara

Um ungbarnasund

Tilgangur og markmid med ungbarnasundi er ad veita markvissa 6érvun og adlégun barna a aldrinum 0 - 2 ara i vatni.

Markmid med ungbarnasundi er ad gefa foreldrum moguleika & med markvissri vinnu:

*Ad venja barn vid vatn og kofun, auka sjalfstraust og virdingu barnsins i vatni.

*Ad barnid finni fyrir 6ryggi og lidi vel i sundi.

*Ad venja barn vid vatn sem hreyfiumhverfi.

*Ad barnid fai atras fyrir hreyfiporf sina og 6rvi par med hreyfiproska og styrk.

*Ad venja barn vid 6grandi umhverfi sem hefur érvandi ahrif & sem flest skynfeeri barnsins og haekkun “streituproskuldar”.
*Ad skapa umhverfi par sem foreldrar og barn geti aukid og syrkt tengslamyndun hvert vid annad.

*AQd foreldrar hittist og kynnist 68rum foreldrum med apekk &hugamal p.e. uppeldi og velferd barna sinna.

*Ad barn ddlist pekkingu, skilning og stjornun a likamanum i vatni.

*AQd foreldrar haldi athygli sinn og yfirvegun pegar pau eru i sundi eda i nAmunda vid annad vatnsumhverfi.
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